
V. Durchschnittsalter der Bevölkerung 

6. Vorausberechnung des Durchschnittalters der Bevölkerung im 
Reg.-Bezirk Kassel und in Hessen bis 2025 

Reg.-Bezirk Kassel
Land Hessen 2008 2025*) Zunahme in

2025

Landkreis Fulda 42,2 45,5 3,3
 

Kassel, document-Stadt 43,2 45,7 2,5

Landkreis Hersfeld-Rotenburg 44,8 48,6 3,8
Landkreis Kassel 44,7 48,9 4,2
Schwalm-Eder-Kreis 43,9 48,1 4,2
Landkreis Waldeck-Frankenberg 43,7 47,6 3,9
Werra-Meißner-Kreis 45,5 50,1 4,6

Reg.-Bezirk Kassel gesamt 43,8 47,8 4,0

Land Hessen gesamt 43,0 46,6 3,6

Statistische Auswertungsergebisse 2025 gegenüber 2008

In 2025 weist die Stadt Offenbach/M. mit durchschnittlich 43,2 Jahren (+ 1,9 Jahre) die
jüngste Bevölkerung in Hessen aus; die älteste Bevölkerung wird der Werra-Meißner-Kreis
mit durchschnittlich 50,1 Jahren (+ 4,6 Jahre) haben. 

Dem Landkreis Fulda wird mit einer Zunahme von + 3,3 Jahre der zweitniedrigste
Altersdurchschnitt hinter der Stadt Kassel mit + 2,5 Jahre in 2025 im Reg.-Bezirk Kassel
prognostiziert. 

7700 - Wirtschaftsförderung
(Quelle: Hessische Statistische Landesamt, Wiesbaden
*) "11. koordinierte Bevölkerungsvorausberechnungen")
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